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MAZZARA SABRINA 
 
 

• Responsabile Scientifico del Centro Linguistico di Ateneo – Università degli Studi di Teramo. 

 

• Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di Seconda fascia nel 

settore concorsuale 10/L1 – Lingue, Letterature e Culture Inglese e Anglo – Americana.  

 

• Docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo – Università degli Studi di Teramo. 

 

• Docente di Lingua Italiana per Studenti Erasmus Incoming (e altri progetti di Mobilità) presso il 
Centro Linguistico di Ateneo – Università degli Studi di Teramo. 

 

• Docente di Lingua Italiana – L2 per cittadini stranieri presso il Centro Linguistico di Ateneo – 

Università degli Studi di Teramo. 

 

• Responsabile per le Certificazioni Internazionali di Lingua inglese della Pearson presso il Centro 
Linguistico – Università di Teramo, nonché Responsabile degli esami PEARSON PTE GENERAL per 

la provincia di Teramo. 

 

• Perason Examiner per le Certificazioni di lingua inglese Pearson per i livelli: A2,B1,B2, C1. 

 

• Preparatore per gli esami di lingua inglese finalizzati al conseguimento delle Certificazioni Linguistiche 

Cambridge per i livelli: A2, B1, B2, B2 Business, C1. 

 

• Somministratore, degli esami della Certificazione CILS, di lingua italiana per stranieri, con attestazione 
conseguita presso l'Università per Stranieri di Siena – UNISTRASI. 

 

 

 

ESPERIENZA  
PROFESSIONALE 

 

• Febbraio 2026, incarico di docenza per un corso di lingua inglese di 3 CFU per il Dipartimento di 

Medicina Veterinaria - Corso di Laurea in Tutela e Benessere Animale – Università di Teramo. 

 

• Gennaio 2026 Traduzione dall’italiano all’inglese del libro “Clementino” in collaborazione con 
l’Istituto Comprensivo Rita levi Montalcini – Civitella/Torricella (TE). 

 

• Novembre 2025, Incarico di docenza per il corso di lingua inglese per IFTS (Formazione per Tecnico 

Produzione Multimediale) presso AMFORA: Ente di formazione della Regione Abruzzo. 

 

• Ottobre 2025, Responsabile Scientifico e Docente del corso di lingua inglese - livello B1 per il 
Dipartimento di Scienze della Comunicazione Corsi di laurea in Scienze della Comunicazione e 

DAMS - Università di Teramo. 
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• Ottobre 2025, Responsabile Scientifico e Docente del corso di lingua inglese- livello B2 per il 

Dipartimento di Scienze della Comunicazione Corso di laurea in MAC – Università di Teramo. 

 

• Ottobre 2025, Responsabile Scientifico e Docente del corso di lingua inglese – livello B1 per il 

Dipartimento di bioscienze e Tecnologie Agro – Alimentari e Ambientali – Corso di laurea in Scienze e 
Culture gastronomiche per la Sostenibilità – Università di Teramo. 

 

• Ottobre 2025, Responsabile Scientifico e Docente del corso di lingua inglese- livello B1 per il 

Dipartimento di Bioscienze e Tecnologie Agro – Alimentari e Ambientali – Corsi di laurea Scienze e 

Tecnologie Alimentari e Viticoltura ed Enologia – Università di Teramo. 

 

• Ottobre 2025, Responsabile Scientifico e Docente del corso di lingua inglese- livello B2 per il 
Dipartimento di bioscienze e Tecnologie Agro – Alimentari e Ambientali – coeso di Laurea in 

Biotecnologie Avanzate – Università di Teramo. 

 

• Ottobre 2025, Responsabile Scientifico e Docente dei Corsi di lingua inglese livelli B1-B2 riservati agli 

studenti che partecipano a tutti i progetti di mobilità internazionale extra EU: Erasmus 

Outgoing/Erasmus+/Trainsheep e altri progetti di mobilità internazionale - Università di Teramo. 

• Settembre 2025, incarico di docenza per un corso di lingua italiana di 3 CFU per il corso di laurea di 

BIOTECHNLOGY in lingua inglese per il Dipartimento di Bioscienze - Università di Teramo 

(cultore della materia dott.ssa Alessandra D’Agostino – docente lingua italiana presso Centro 

Linguistico di ateneo – Università di Teramo). 

• Aprile 2025, Incarico di docenza per corso di lingua inglese per ITS – Academy Agro alimentare di 

Teramo - Ente di formazione della Regione Abruzzo presso il centro linguistico – Università di 

Teramo. 

 

• Ottobre 2024, incarico di docenza in qualità di DOCENTE ESPERTO per corsi di lingua inglese per i 

livelli B1 + B2 e un corso CLIL riservati a docenti del Progetto “Verso nuove competenze e nuovi 

linguaggi”. Oggetto: PNRR MISSIONE 4: ISTRUZIONE E RICERCA. Componente 1 – 

Potenziamento dell’offerta dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle Università - Investimento 3.1: 

Nuove competenze e nuovi linguaggi- Azioni di potenziamento delle competenze STEM e 

multilinguistiche – (D.M. 65/2023). 

• A.A. 2014/2025: Docente di lingua Inglese, lingua italiana per stranieri e Coordinatrice tecnico 

scientifico di tutte le attività didattiche e progetti dei corsi di Lingua Inglese finalizzati al 

conseguimento delle Certificazioni Linguistiche (format Cambridge, Pearson, IELTS e TOEFL) di 

livello: A2/B1/B2/B/B2/C1 e dei linguaggi specialistici Business English, Legal English, English 

for Tourism per gli studenti, dipendenti e docenti dell’Università degli Studi di Teramo e per istituti ed 

enti esterni. 

• 2014/2025: Coordinatrice tecnico scientifico di tutte le attività didattiche e progetti dei corsi di lingua 

stranieri quali: inglese, francese, tedesco, francese, portoghese, italiano per stanieri riservati agli studenti 

dell’Università di Teramo e ad esterni. 
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• Novembre 2023 incarico di docenza nell’ambito del Corso di Dottorato in Processi di 

Armonizzazione del diritto tra Storia e Sistema – ciclo XXXVII - per seminari su: “Legal Terminology, 

Contract Drafting and Understanding Legal Texts”. 

 

• A.A. 2012/2025: Coordinatrice, di tutti i corsi ed esami di Lingua Italiana riservati agli studenti 

Incoming e di lingua Inglese, francese, tedesca, spagnola, portoghese riservati agli studenti Outgoing 

dell’Università degli studi di Teramo, e a tutti gli studenti, dottorandi, ricercatori, docenti che 

partecipano ai progetti di mobilità internazionali. 

• A.A. 2014/2024: Coordinatrice di corsi e test finali di idoneità di Lingua Inglese per i Dipartimenti di 

Scienze della Comunicazione, Bioscienze, Giurisprudenza sia per le lauree triennali che magistrali 

dell’Università degli Studi di Teramo. 

 

• Maggio 2020 incarico di docenza nell’ambito del Corso di Dottorato in Processi di Armonizzazione 

del diritto tra Storia e Sistema – ciclo XXXIV su seminari inerenti a: “Differencies in British and 
american English”. 

 

• 17-22-29 ottobre 2019 incarico di docenza nell’ambito del corso di Dottorato in Scienze degli 

Alimenti (ciclo XXXIII) sui seguenti argomenti: How to write a CV/résumé - How to write a cover 

letter - How to prepare and be successful in a job interview - How to write a professional/business 

email - Speaking and Listening Global English - How to use new technologies to improve English 

language skills. 

 

• A.A. 2017/2018: Contratto di docenza di “Lingua Inglese” nell’ambito del progetto 
“R.E.A.L.S.T.A.R.T.” presso l’Università degli Studi di Teramo. 

 

• A.A. 2017/2018: Contratto di docenza di Lingua Inglese dei corsi accademici presso l’Istituto 

Superiore di Studi Musicali “Gaetano Braga” di Teramo. 

 

• A.A. 2016/2017: Contratto di docenza di Lingua Inglese dei corsi accademici presso l’Istituto 
Superiore di Studi Musicali “Gaetano Braga” di Teramo. 

 

• A.A. 2016/2017: Incarico di docenza per seminari di lingua italiana riservati ai dottorandi del progetto 

Rep-Eat inserito nel ciclo dottorati XXXII promosso nell’ambito del programma Horizon 2020 

MSCA, Co-funding of Regional, National and International Program (COFUND) GA 713714. 

• Settembre 2016: Contratto di docenza per la Lingua Inglese nell’insegnamento di “Culture e Territorio” da 

svolgersi nell’ambito dei corsi metodologici-didattici nell’ambito del CLIL per l’Università degli studi 

de L’Aquila. 

 

• A.A. 2015/2016: Docente di corsi di Lingua Inglese finalizzati al conseguimento delle Certificazioni 

Linguistiche di livello: A2/B1/B2 per docenti dei seguenti Istituti: “I.I.S. Forti-Alessandrini” (TE), 

“I.I.S. M.Delfico-Montauti” (TE), “I.I.S. Istituto Omni-Comprensivo di S.Egidio (TE), “I.I.S. 

Vincenzo Moretti” (Roseto). 
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• A.A. 2014/2015: Docente e referente unica nell’ambito del Master “MEDUCA” “Lingua Inglese per la 

Didattica” Approccio al Content and Language Integrated Learning (CLIL) - Metodologie Educative - 

rivolto a docenti laureati di tutte le scuole di ogni ordine e grado. 

 

• Settembre 2013: vincitrice di un concorso indetto per un responsabile tecnico-scientifico e docente di 

Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo – della Fondazione dell’Università degli Studi 

di Teramo. 

 

• A.A. 2013/2014: Docente e referente unica della “Lingua Inglese per la Didattica” nell’ambito del 

Master “PROBES” in didattica disciplinare e bisogni educativi speciali. (Master per docenti). 

 

• A.A. 2012/2013: Docente e referente unica per la Lingua Inglese, nell’ambito del Master per la 

Didattica della Lingua Inglese SSD “DITESI”: “Didattica disciplinare, innovazione tecnologia e 

strategie per l’innovazione”. (Master per docenti). 

 

• Coordinatrice e referente unica della Certificazione Linguistica di livello B2 all’interno del Master 

“DITESI” Giugno 2013. (Master per docenti). 

 

• A.A. 2012/2013: Dal 15 ottobre 2012 al 21 giugno 2013 sottoscrive un contratto individuale di lavoro a 

tempo determinato come docente di Lingua Inglese gestendo corsi e test finali per le varie facoltà 

dell’ateneo Teramo presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione Università degli Studi di 

Teramo. 

 

• A.A. 2011/2012: Dal 16 gennaio al 16 luglio 2012 sottoscrive un contratto individuale di lavoro a 

tempo determinato come docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo. 

 

• A.A. 2011/ 2012: Dal 15 ottobre al 15 dicembre 2011 sottoscrive un contratto individuale a tempo 

determinato come docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo. 

 

• Dal 24 febbraio al 31 luglio 2011: sottoscrive un contratto individuale di lavoro a tempo determinato 

come docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo. 

 

• 2010: Dal 18 gennaio al 18 luglio 2010 sottoscrive un contratto individuale di lavoro a tempo 

determinato come docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione 
Università degli Studi di Teramo, coordinando la didattica dei corsi e relativi test finali per le facoltà di 

Agraria, Scienze Politiche, Giurisprudenza e Scienze della Comunicazione. 

 

• 2010: Nell’anno accademico 2009/2010 coordina e svolge un corso e relativo in qualità di docente 

esame finale di Lingua Italiana riservato agli studenti stranieri iscritti al Master di Criminologia, presso 

la facoltà di Giurisprudenza – Università degli Studi di Teramo. 

 

 

• 2009: Docente per la Lingua Inglese nell’ambito del Progetto “Sport at work” – Percorsi integrati di 

inserimento - organizzato dall'Università degli Studi di Teramo in collaborazione con l'ENFAP 

UIL Abruzzo, la Provincia di Teramo, e i Comuni di Teramo ed Atri. 
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• Dal 1 settembre 2008 al 31 luglio 2009: sottoscrive un contratto individuale di lavoro a tempo 

determinato come docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione 

Università degli Studi di Teramo, coordinando corsi di Lingua Inglese e test finali presso la Facoltà di 

Agraria (sede di Mosciano), Giurisprudenza (sede di Teramo), Scienze dello Sport e Management delle 

Imprese Sportive (sede di Atri), laboratorio LM della Facoltà di Scienze Politiche, laboratorio LM 

Scienze della Comunicazione 

• Da gennaio a marzo 2008: incarico di docenza per la Lingua Inglese al Master in Networking 

Manager di Impresa organizzato presso l'Università degli Studi di Teramo all'interno del progetto 

POLAF ''S.i.s.te.ma Abruzzo'' (Direttore del Master: Prof. Everardo Minardi) 

• Dal 2005 al 2007: cultore della materia della cattedra di Lingua Inglese, Facoltà di Medicina Veterinaria, 

corso di laurea in Medicina Veterinaria, Tutela e Benessere Animale e in Biotecnologie, Università 

degli Studi di Teramo 

 

• Dal 2004 al 2007 svolge corsi di Lingua Inglese con conseguente esame finale riservati ai dottorandi e 

agli studenti iscritti ai Master dell’Università degli Studi di Teramo 

 

• Dal 2004 al 2007: cultore della materia della cattedra di Lingua Inglese, Facoltà di Scienze Politiche, 

corso di laurea in Scienze Politiche Internazionali Europee e Amministrative, corso di laurea in 

Economia Bancaria Assicurativa e Finanziaria, corso di laurea in Scienze del Turismo (sede di 

Giulianova), Università degli Studi di Teramo 

 

• In data 12 dicembre 2006: viene nominata, con provvedimento della Procura della Repubblica di 

Teramo, consulente tecnico, in qualità di interprete della Lingua Inglese, nell’ambito di un 
procedimento penale 

 

• 2005/2006: Partecipa ad un Progetto del Centro Linguistico dell’Università degli Studi di Teramo, in 

collaborazione con lo scrittore Lear, per la traduzione del capitolo secondo e decimo dall’Inglese 

all’Italiano del libro “Lear’s Italy” 

• A.A. 2005/2006: Dal 1° novembre 2005 al 31 luglio 2006 sottoscrive un contratto individuale di 

lavoro a tempo determinato come docente di Lingua Inglese per le facoltà dell’ateneo teramano e per 

corsi finalizzati alle Certificazioni Internazionali di Lingua Inglese Cambridge presso il Centro 

Linguistico di Ateneo della Fondazione Università degli Studi di Teramo 

 

• A.A.2003/2004: Dal 24 novembre 2003 al 23 novembre 2004 ottiene un contratto individuale di 

lavoro a tempo determinato come docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico della Università 

degli Studi di Teramo per le facoltà dell’ateneo teramano e per corsi finalizzati alle Certificazioni 

Internazionali di Lingua Inglese Cambridge presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione 

Università degli Studi di Teramo. 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 

• Aprile 2025 consegue l’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario 

di Seconda fascia nel settore concorsuale 10/L1 – Lingue, Letterature e Culture Inglese e Anglo – 

Americana. 

 

• Novembre 2025: accreditamento presso l’Università degli Studi di Siena per Somministratore, degli 
esami della Certificazione CILS, di lingua italiana per stranieri. 

 

 

• Febbraio 2020 consegue i Certificati Internazionali TESOL e TEFL (corso di 120 ore) rilasciati dalla 

International Open Academy. 

 

• 2017: Certificazione Pearson LCCI Certificate in ESOL International (CEFR C1). 

 

• 2015: Viene nominata Responsabile per le Certificazioni Internazionali di Lingua inglese della Pearson 
nonché Responsabile degli esami PEARSON PTE GENERAL per la provincia di Teramo. 

 

• Dottorato di ricerca: Dottorato di ricerca in “Analisi delle Politiche di Sviluppo e Promozione del 

Territorio”, conseguito il 21 gennaio 2010 presso l’Università degli Studi di Teramo, Dipartimento di 

Storia e Critica della Politica. Titolo tesi: Aspetti Teorici e Linguistici del Marketing Territoriale - Case 

Studies: Il Galles e la città di Sheffield (La Tesi contiene due glossari linguistici Italiano-Inglese e Inglese-

Italiano: (1) marketing territoriale e (2) marketing. 

• 2009: Diploma di I e II livello come somministratore di esame CILS (Certificazione di Italiano come 

Lingua Straniera), conseguiti il 26 e il 27 marzo 2009 presso l’Università per Stranieri di Siena. 

 

• 2003: Certificato di frequenza al corso di “Operatore terminalista informatico” conseguito nel 2003 

organizzato dalla Adecco SFLT S.P.A. di Teramo. 

 

• Laurea quadriennale in Lingue e Letterature Straniere (Inglese I° lingua) conseguita il 12 aprile 1994 

presso l’Università “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara con votazione 110/110 e lode. 

 

• Corso di Lingua Inglese, svolto da ottobre 1992 a gennaio 1993 presso la St. Thomas University di 
Vancouver in Canada. 

 

• Corso di Lingua Inglese, svolto da Agosto 1990 a Dicembre 1991 presso la St. Thomas University di 

Vancouver in Canada. 

 

• 11-12 dicembre 1989: Attestato di qualifica professionale come “Operatore Turistico” autorizzato 
dalla Regione Abruzzo, presso lo I.A.L. Cisl con sede in Pescara. 

 

• 1986: Conseguimento del diploma presso il Liceo Linguistico “G. D’Annunzio” di Pescara. 



Curriculum Vitae Sabrina Mazzara 

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 7 / 17 

 

 

 

 

COMPETENZE  
PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

 

 

Inglese C2 C2  C2  C2  C2 
         

Spagnolo B2 B2  B2  B2  B2 
         

Francese B2        

  

 

 

Competenze comunicative ▪ Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite nel corso della propria 

esperienza lavorativa sia come docente che come responsabile tecnico scientifico 
del Centro Linguistico d’Ateneo 

 

 

 

 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione 

di 

Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione 

di problemi 

Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 

 

COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 

 

 

B2 B2 B2 B2 
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Altre 

competenze 

 

Conoscenze informatiche: 

 

 

• Ottima conoscenza del sistema operativo Windows ed i seguenti pacchetti 

software: Word, Power Point, Excel, Access 

 

• Ricerca su rete internet, web, motori di ricerca e web 2.0 

• Utilizzo del sistema di auto apprendimento Tanberg per le Lingue Straniere 

 

• Utilizzo della piattaforma e-learning come strumento di formazione a distanza 

nel supporto alla didattica, presso la Fondazione dell’Università degli Studi di 

Teramo 

 

• Ottima conoscenza di software didattici e tool per l’approfondimento 

all’interno della piattaforma e-learning 

 

• Ottima conoscenza di software collegati alla videoconferenza, collaborazione a 
distanza e metodologie del web 2.0 

 

Patente di guida B 

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI  
INFORMAZIONI 

 

Comitati editoriali 

 

• Membro del Comitato Editoriale di MEROPE: Rivista di Studi Umanistici. 

• Membro del comitato Editoriale di TRADUTTOLOGIA: Rivista di 
Interpretazione e Traduzione. 

• Membro del Comitato Scientifico del Centro Linguistico di Ateneo – Università 

degli studi di Teramo. 
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Comitati organizzatori e Commissioni Scientifiche 

 

• Ottobre/novembre 2024 coordinatrice e organizzatrice dei seminari per le 

seguenti giornate: 16 ottobre 2024 - 30 ottobre 2024 – 13 novembre 2024 - 27 

novembre 2024 all’interno del progetto “Erasmus al Caffè” rivolti agli studenti 

Erasmus Incoming dell’Università di Teramo. 

 

• 24-27 settembre 2024 coordinatrice e organizzatrice di seminari di lingua inglese 
a supporto del Brief Course: Current Issues on European Criminal law 

all’interno del progetto: Jean Monnet Chair Deepening European Criminal 
Justice (DeCrim) - Chair Holder: Prof.ssa Emanuela Pistoia – Dipartimento di 

Giurisprudenza - Università degli Studi di Teramo. 

 

• 6/7 giugno 2024: membro del comitato organizzatore del II Cusiac International 

Conference: Remembering the Past, Inventing the Future: Italian American 

Artists and Writers between Nostalgia and Dream. – Sala “E.Fermi” Biblioteca 

di Ateneo – Campobasso. 

• 2 ottobre 2023: membro di commissione per la selezione di un docente di lingua 

inglese per le attività didattica da svolgersi presso il Centro Linguistico di Ateneo 

della Fondazione dell’Università degli Studi di Teramo. 

 

• 13 aprile 2023 membro di commissione presso la Fondazione Università degli 
Studi di Teramo per la selezione di docenti di Lingua Italiana L2 per il Centro 

Linguistico di Ateneo. 

 

• 12 febbraio 2020 membro di commissione presso la Fondazione Università degli 

Studi di Teramo per la selezione di docenti di Lingua Italiana L2 per il Centro 

Linguistico di Ateneo. 

 

• 2017 Membro di commissione per selezione docente di lingua cinese – Centro 

Linguistico - Fondazione Università di Teramo. 

 

• 2018 presidente di commissione per selezione docente di lingua francese – 

Centro Linguistico – Università di Teramo. 

 

• A.A. 15 febbraio 2018: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 

Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• A.A. 2018: Presidente di Commissione per la selezione pubblica per titoli per il 

conferimento di un incarico individuale finalizzato allo svolgimento di un corso 

di Lingua Francese presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione 

Università degli Studi di Teramo. 

 

• A.A. 2016/2017: Responsabile organizzazione dei corsi in lingua italiana per ai 

riservati ai dottorati internazionali Rep-Biotech e REP-EAT- Università di 
Teramo. 
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• A.A. 2011/2023: Coordinatrice, responsabile e referente unica per 

l’organizzazione didattico-scientifica di corsi di Lingua Inglese finalizzati al 

conseguimento delle Certificazioni Linguistiche di livello: A2/B1/B1 (Business 

English) B2 (Business English) C1 riservati agli studenti dell’Università degli 

Studi di Teramo. 

 

• A.A. 2015/2016: Coordinatrice, responsabile e referente unica per 

l’organizzazione didattico-scientifica di corsi di Lingua Inglese finalizzati al 

conseguimento delle Certificazioni Linguistiche di livello: A2/B1/B2 per docenti 

dei seguenti Istituti: 

“I.I.S. Forti-Alessandrini” (TE), “I.I.S. M.Delfico-Montauti” (TE), “I.I.S. Istituto 

Omni-Copmrensivo di S.Egidio (TE), “I.I.S. Vincenzo Moretti” (Roseto). 

• 17 marzo 2016: Membro di commissione per la selezione pubblica, per titoli e 

colloquio, per figure madrelingua di: inglese – tedesco – francese – spagnolo – 
portoghese per incarichi di prestazione autonoma di insegnamento e attività di 

traduzioni presso il Centro Linguistico d’Ateneo “Lucilla Agostini” della 
Fondazione Università degli Studi di Teramo. 

 

• 6 giugno 2015: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 

Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• Dicembre 2015: Membro di Commissione per la selezione pubblica, per titoli e 

colloquio, per la stipula di un contratto di lavoro subordinato a tempo 

indeterminato full-time per assistente alla produzione presso la Radio della 

Fondazione degli Studi di Teramo (F/90). 

• 2015: Membro di Commissione per la selezione pubblica, per titoli e colloquio, 

per la stipula di un contratto di lavoro subordinato a tempo indeterminato part-

time per un esperto ICT (Information and Communications Technology) presso 

la Fondazione degli Studi di Teramo (F/89). 

 

• 2012/2014: Docente di Lingua Inglese, Coordinatrice e responsabile scientifico 

del progetto “English is easy”. Per bambini e ragazzi dai 3 ai 18anni. 

 

• 2012/2014 Coordinatrice e responsabile scientifico della cerimonia dell’evento 

Graduation Day, di consegna dei diplomi agli allievi del corso di Lingua Inglese 

per bambini e ragazzi che hanno aderito al 
progetto “Don’t you speak English?”. 

 

• Dicembre 2014: Membro di Commissione nel Concorso per esami pubblico 

presso il Comune di Campli (Teramo) per esami per N. 1 "ISTRUTTORE 

AMMINISTRATIVO" A TEMPO DETERMINATO (2 ANNI) E PART TIME 

(24 ORE SETTIMANALI) - CAT. C - POSIZIONE ECONOMICA C1. 
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• 23 Dicembre 2014: Componente della Commissione per la selezione di n. 30 

candidati ai corsi di Formazione in IMT abbinate all'erogazione di borse ricerca 

nell'ambito del progetto Speciale Sovvenzione Globale più ricerca e innovazione, 

presso l'Università degli Studi di Teramo per la formazione di una graduatoria 

dalla quale assumere, con contratto a tempo determinato part-time, una unità di 

personale tecnico di madrelingua inglese per attività di supporto ai corsi di 

insegnamento e alle traduzioni presso il Centro Linguistico di Ateneo della 

Fondazione Università degli Studi di Teramo. 

• Maggio 2014: è presidente di Commissione per la selezione pubblica per titoli 

per il conferimento di un incarico individuale per lo svolgimento di un corso di 

Lingua Portoghese presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione 

Università degli Studi di Teramo. 

• Gennaio 2014: è presidente di Commissione per la selezione pubblica per titoli e 

colloquio, per il conferimento di incarichi individuali, con contratto d’opera per 

attività di supporto ai corsi di insegnamento di Lingua Inglese presso il Centro 

Linguistico di Ateneo della Fondazione Università degli Studi di Teramo. 

• Ottobre 2013: membro di Commissione per la selezione pubblica, per titoli e 

colloquio, per la formazione di una graduatoria dalla quale assumere, con 

contratto a tempo determinato part-time, una unità di personale tecnico di 

madrelingua inglese per attività di supporto ai corsi di insegnamento e alle 

traduzioni presso il Centro Linguistico di Ateneo della Fondazione Università 

degli Studi di Teramo. 

 

• 6 giugno 2013: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 

Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• 30 luglio 2013: Membro di Commissione come esaminatore di Lingua inglese al 

concorso pubblico per titoli ed esami per l’assegnazione di un posto a tempo 

indeterminato presso il Comune di Pietracamela (Te). 

 

• A.A. 2012/2013: Membro di commissione per la selezione di una madrelingua 

inglese per le attività didattica da svolgersi presso il Centro Linguistico di Ateneo 
della Fondazione dell’Università degli Studi di Teramo. 

 

• A.A. 2012/ 2013: Presidente di commissione per la selezione di docenti di lingua 

giapponese, araba e cinese per corsi da svolgersi presso il Centro linguistico di 

Ateneo della Fondazione dell’Università degli Studi di Teramo. 

 

• A.A. 2012/2013: Membro di commissione per la selezione di studenti iscritti ai 

corsi di studio dell'Università degli Studi di Teramo Corecom-Cisrem, ammessi a 

tirocini di formazione. 
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• 7 giugno 2012/2013: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 

Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• 9 giugno 2011: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 

Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• 1 dicembre 2010: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 
Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• 10 giugno 2010: Membro di commissione per gli esami di Lingua Italiana 

finalizzati al conseguimento della Certificazione CILS per gli Studenti Erasmus 

Incoming dell’Università degli studi di Teramo. 

 

• 19 novembre 2009: Membro di Commissione come esaminatore di Lingua 
inglese al concorso pubblico per titoli ed esami per l’assegnazione di un posto a 

tempo indeterminato presso il Comune di Crognaleto (Te). 

 

• Dal 2005 al 2007: membro della commissione d’esame della cattedra di Lingua 

Inglese, Facoltà di Medicina Veterinaria, corso di laurea in Medicina Veterinaria, 

Tutela e Benessere Animale e in Biotecnologie, Università degli Studi di 

Teramo. 

 

• Dal 2004 al 2007: Membro della commissione d’esame della cattedra di Lingua 
Inglese, Facoltà di Scienze Politiche, corso di laurea in Scienze Politiche 

Internazionali Europee e Amministrative, corso di laurea in Economia Bancaria 
Assicurativa e Finanziaria, corso di laurea in Scienze del Turismo (sede di 

Giulianova), Università degli Studi di Teramo. 

 

• Da novembre a dicembre 2006: Membro della Commissione giudicatrice della 

procedura selettiva per titoli ed esami riservata ai dipendenti dell’Università degli 

studi di Teramo in qualità di esperto linguistico. 

 

 

Partecipazione a convegni e seminari come relatrice: 

 

• 16 ottobre 2024 presenta un ciclo di incontri/seminari all’interno del progetto 

“Erasmus al Caffè” rivolti agli studenti Erasmus Incoming dell’Università di 

Teramo. 

 

• 26-28 settembre 2024 interviene al VII Forum Internazionale del Gran Sasso, 

Partenariato Euro-Africano: VI Conferenza: LA CARITA’ INTELLETTUALE 

PER UN NUOVO SVILUPPO DEI POPOLI. PRESENTA un articolo dal titolo: 

La Formazione Linguistica: un sapere trasversale in armonia con 

l’interdisciplinarità. (Campus universitario – Aurelio Saliceti – Università degli 

Studi di Teramo). 
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• 28-30 settembre 2023 interviene al VI Forum Internazionale del Gran Sasso, 

Partenariato Euro-Africano: V Conferenza: CONOSCERE PER COSTRUIRE: 

IL RUOLO DEI CENTRI ACCADEMICI, DI RICERCA DELLA 

FORMAZIONE. PRESENTA un articolo dal titolo: Dall’Insegnamento 

all’Apprendimento: le buone pratiche didattico linguistiche dell’Università di 

Teramo. (Campus universitario – Aurelio Saliceti – Università degli Studi di 

Teramo). 

 

• 19 febbraio 2020 interviene al Workshop: Job-Hunting Tips, Università degli 

Studi di Teramo. 

 

• 16 dicembre 2019 Seminario presso l’Università degli Studi di Teramo dal titolo: 
English by Octorial: English Language Study Centres in England and 

Scotland. 

 

• 22 novembre 2019 Seminario presso la Edinburgh School of English di 
Edimburgo dal titolo: The Importance of English Certifications in a Globalized 

Society and Varied National Forms of English. 

 

• 22 novembre 2019 Lezione presso la Edinburgh School of English di Edinburgo 

dal titolo: Women and Family in Victorian Britain. 

 

• 5 luglio 2019 Presenta un seminario presso l’università di Szeged/Ungheria 

faculty of Economics and Business Administration dal titolo: Erasmus exchange 

networking and new opportunities among universities. 

 

• 21 maggio 2019 Lezione presso l’Università Europea di Tirana dal titolo: 

Comparative Analysis of British and American English and the Importance of 
Language Certifications in a Changing Global Working Market. 

 

• Dal 21 al 23 Marzo 2019 presenta un seminario, presso il Centro Linguistico 

dell’Università di Zilina/Slovacchia, dal titolo “The Fundamental Role of 

Language Certificates for Erasmus Outgoing and Incoming Students”. 

 

• 19 marzo 2019 Pescara (Auditorium L.Petruzzi) invitata dalla Pearson/Edxcel 

come Speaker to a Special Training Event for Educationand the Workplace with 

EdExcel International GSCE and for Preparing Students for International 

Certification. 

• 21 - 23 Febbraio 2019 presenta un seminario presso la Dimitrie Cantemir 

Christian University (Romania) - Faculty of Foreign Languages and Literstures - 

dal titolo “The Importance of Italian and English Certificates for Foreign 

Students and Erasmus Students both Outgoing and Incoming”. 

• Il 16 Febbraio 2019 svolge, presso La School of Languages di Sofia (Ungheria) 

un Seminario dal titolo: “Cultura, Usi e Costumi della Splendida Penisola 

Italiana”. 
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• Il 16 Febbraio 2019 svolge, presso La School of Languages di Sofia (Ungheria) 

un Seminario dal titolo: “The Role of English Certifications from an 

International Perspective”. 

 

• Dal 15 al 17 Febbraio 2019 presenta presso il Centro Linguistico “La Scuola-

Language School” di Sofia in Bulgaria dal titolo “The Importance of Italian and 

English Certificates for Foreign Students and Erasmus Students both Outgoing 

and Incoming”. 

• Dal 21 al 23 gennaio 2019 partecipa e presenta una relazione sull’importanza 

delle Certificazioni Linguistiche in un mondo sempre più globalizzato. ad un 

Convegno Internazionale organizzato da Pearson Education che si è svolto a 

Londra. 

 

• Dal 10 al 12 gennaio 2019 presenta una relazione dal titolo. Language, Culture of 
Italy “The Beautiful Country” presso la Dimitrie Cantemir Christian University 

Faculty of Foreign Languages and Literatures (Romania). 

 

• 18 dicembre 2018 presenta in collaborazione con “International House” di 

Milano la Certificazione IELTS presso il Centro Linguistico della Fondazione 

dell’Università degli Studi di Teramo. 

 

• 12 novembre 2018 partecipa ad un corso di aggiornamento a Pescara, tenuto dal 

Prof. David Crystal on Language Certifications: The Next Generation of English 
Language Qualifications. 

 

• 22 Ottobre 2018 partecipa ad un corso di aggiornamento presso il British Coucil 

a Roma: Preparing Students for success in Higher Education and workplace with 

Edexcel International GCSE. 

 

• 17-20 ottobre 2018 partecipa ad un convegno internazionale a Gallipoli: 

International Conference on Law, Public Administration and Medicine. 
“Advanced Technologies and Law”. 

 

• 16 Novembre 2017: Relatore al workshop “An introduction to Pearson Test of 
English General and Young Learners”, Università degli Studi di Teramo. 

 

• 8 Novembre 2017: Partecipa al Convegno Internazionale “Jabe Austen: silenzi, 

lacune, allusioni”, Università degli Studi del Molise, Campobasso. 

 

• 26-27 Ottobre 2017: Partecipa con contributo scientifico all’International 

Conference “LIABILITY FOR DEMOCRACY”, presso l’Università “Petru 

Maior”, Tirgu Mures, Romania. 

 

• 12 Ottobre 2017: Partecipa al seminario formativo organizzato dalla Pearson 

Academy dal titolo “Pearson Certifcation Trainer’s course” (PTE General, PTE 
Young Learners, LCCI and teacher’s resources). 
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• 21 marzo 2016: Partecipa e relaziona al convegno “UNA PRIMAVERA 

NUOVA PER L’ENASARCO”. 
 

• Luglio 2016 presenta una relazione sull’importanza del Business English nel 

mondo del lavoro sul Convegno organizzato da ATSC. 

 

• 3 marzo 2016 partecipa e relaziona alla conferenza stampa in qualità di Pearson 

Examiner per la presentazione del Centro Linguistico di Ateneo come sede 
provinciale per le Certificazioni di Lingua Inglese Edexel/Pearson. 

 

• 19 settembre 2016 partecipa al Bell Beyond Teacher’s Workshop (Riconosciuto 

dal MIUR Direttiva Ministeriale N. 170 del 2016) su come strutturate i corsi 

riservati ai bambini della scuola dell’infanzia e primaria. 

 

• 15 ottobre 2015 partecipa al convegno dal titolo: “Educazione plurilingue tra 
inclusione sociale e trasmissione intergenerazionale. 

 

• Un’alleanza scuola-università?”al tal proposito presenta un intervento sulle 

rappresentazioni sociali della lingua inglese in Italia in base ad una ricerca svolta 

presso il Centro Linguistico di Ateneo – Fondazione dell’Università degli Studi 

di Teramo. 

• 13-14 dicembre 2013 partecipa e relaziona alla prima WINTER SCHOOL in 

qualità di docente di Lingua Inglese presso il Centro Linguistico di Ateneo della 

Fondazione Università degli Studi di Teramo, titolo dell’intervento: 

Comunicazione Internazionale: l’importanza delle certificazioni. 

 

• 8 novembre 2011: partecipa e interviene al convegno ROME MUN - MODEL 
UNITED NATIONS - Università degli Studi di Teramo. 

 

• Novembre 2009: relaziona al Seminario "EU Regional Policy between 

specialization and the new Economic" - Università degli Studi di 
Teramo. 

 

• 11 e 12 giugno 2007 interviene alle “Prime giornate dei Diritti Linguistici” - 

Facoltà di Scienze Politiche - Università degli Studi di Teramo, dove presenta un 

paper dal titolo “Language Rights and Minorities in South Africa”. 
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Monografie e articoli scientifici: 

 

• Mazzara Sabrina, “Ludolinguistics and Glottodidactis: Words, Images, and 

Effective Strategies to Express and Understand Languages. Mimesi Edizioni 

(Milano-Udine) – Settembre 2024 (ISBN 9791222315232). 

 

• Mazzara Sabrina, “Fortuna e Sfortuna di un Romanzo di Anthony Trollope. La 
prima traduzione italiana. 

RSV-Rivista di Studi Vittoriani - Luglio 2024 - (ISSN 1128-2290) (ISBN 978-

88-3305-584-8). 

• Mazzara Sabrina, “Conciness and Clarity in English: George Orwell’s 

Linguistic Teachings and Rules. 
Merope - Luglio 2024 - (ISSN 1121-0613) (ISBN 978-88-3005-594-7). 

 

• Mazzara Sabrina, “Women, Education and family Life in Victorian Britain”. 

RSV-Rivista di S udi Vittoriani Luglio 2023 (ISSN 1128-2290) (ISBN 978-

88-305-509-1). 

 

• Mazzara Sabrina, “Technological Innovation: A new way of teaching and 

learning”,in Book of Abstract International Conference “Liability for 
Democracy” – ottobre 2017 (ISSN: 2248-1052). 

 

• Mazzara Sabrina, “Differencies in British and American English” 

approfondimenti sulle tematiche grammaticali, lessicali, pronuncia e spelling. 

Aracne 2016. ISBN: 978-88-548-9628-4. 

 

• Mazzara Sabrina, “The Importance of E-learning in Teaching” l’importanza del 
supporto dell’e-learning alla didattica tradizionale. Aracne 2016. ISBN: 978-88-

548-9629-1. 

 

• Mazzara Sabrina, “Quaderni di Grammatica Inglese. Guida all’apprendimento 

della grammatica inglese dal livello A1 al livello B2”. Roma, Aracne pp.350 

circa. Pubblicato nel settore Scientifico-Disciplinare Area 10. Giugno 2014. 

ISBN: 978-88-548-6249-4. 

 

• Mazzara Sabrina, “I am a Dreamer". La didattica dell'inglese tra 

rappresentazioni linguistiche e costruzione dell'identità. Prefazione di Riccardo 

Finocchi, Postfazione di Giovanni Agresti. Roma: Aracne ("L'essere di 

linguaggio", 1), pp. 220 circa. Ottobre 2013. ISBN: 978-88-548-6264-7. 

• Mazzara Sabrina, “Aspetti teorici e Linguistici del Marketing Territoriale. Case 

studies: Il Galles e la Città di Sheffield”. Roma: Aracne, pp 300 circa. Pubblicato 

nel settore Scientifico – Disciplinare Area 10. Novembre 2013. ISBN: 978-88-

548-6248-7. 
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• Mazzara Sabrina, “Rappresentazioni linguistico-culturali ed efficacia 

glottodidattica”. Alcune proposte per utilizzare (e superare) gli stereotipi 

nell'insegnamento della lingua inglese". In: Agresti, Giovanni e Schiavone, 

Cristina  (Sous la direction de). Plurilinguisme et monde du travail. Professions, 

opérateurs et acteurs de la diversité linguistique. Actes des Cinquièmes Journées des 

Droits Linguistiques (Teramo-Giulianova-Civitanova Marche, 19-21 mai 2011). 

Roma: Aracne ("Lingue d'Europa e del Mediterraneo", n.9 ), Aracne. 

ISBN 978-88-548-6271—5. 

 

• Mazzara Sabrina, “Language Rights and Minorities in South Africa”, pubblicato 

su I Quaderni di linguistica e i linguaggi specialistici dell’Università di Teramo, 

a cura di Giovanni Agresti e Francesca Rosati, Roma, Aracne 2008, pp. 231-239. 

ISBN 88-548-0313-8. 

 

 

 

Revisioni/Traduzioni: 

 

• Nell’ambito delle attività del Centro Linguistico di Ateneo, collabora a numerose 

traduzioni e revisioni di documenti scientifici da ITA><ENG, ENG><ITA 

commissionate da varie facoltà e da altri enti esterni. 

 

 

 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 

 

 

 

Teramo, 22 gennaio 2026 Sabrina Mazzara 
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