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CURRICULUM  VITÆ 
SILVIA DI LORENZO 

 

 

 

 

Cognome Nome  DI LORENZO SILVIA  

Indirizzo   VIA C.GUERRIERI CROCETTI, 17  67100,  TERAMO 

Luogo e Data di nascita  TERAMO   30/10/1977 

Nazionalità 

                                Codice fiscale 

 ITALIANA 

DLRSLV77R70L103X 

 
                                                       
 

   
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  A.A. 2010/2011 
Università degli Studi di L’Aquila 
L’Aquila 
Diploma di Specialista in Medicina del Lavoro con votazione 50/50 e lode, 
discutendo una tesi sperimentale dal titolo “ Il rischio da stress lavoro correlato: 
esperienze valutative nel settore tersziario”. Relatore prof.ssa Loreta Tobia. 
 
Iscrizione all’Albo professionale dell’ Ordine Provinciale dei Medici 
Chirurghi di Teramo in data 05/02/2008 - N° 2840; 
 
2ª Sessione 2008 
Università degli Studi di L’Aquila 
L’Aquila 
Abilitazione all’esercizio professionale  
 
A.A. 2006/2007 
Università degli Studi di L’Aquila 
L’Aquila 
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 105/110 

Argomento della tesi: “: "La salute 

riproduttiva delle donne lavoratrici: analisi dei 

rischi occupazionali presso un centro di procreazione 

assistita': 

Relatori: Prof. Antonio Paoletti, Prof.ssa L. Tobia.    

Disciplina: Medicina Del Lavoro. 

 
 
A.S. 1995/1996 
Liceo Scientifico “ A. Einstein “ , Teramo 
Diploma di Maturità scientifica con votazione 58/60  
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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  2007/2008 

• Pronto Soccorso 

Ospedale Madonna Dello  Splendore 
Giulianova(fe) 

• U.O.C Urologia Ospedale Mazzini 
Teramo 

•Ambulatorio Medicina Generale 
 

2008/2009:  

 

Titolare di Guardia Medica Turistica Tortoreto (Te) ed 

Alba Adriatica (Te). 

 

2008/2018 

 

 Sostituzioni Medici di Medicina Generale presso ambulatori  

convenzionati Asl Teramo 

 

    2008 ad oggi 

 Esperienze di info-formazione-addestramento   presso enti    

pubblici ed aziende private di (Primo Soccorso Aziendale, 

Videoterminali (VDT), Movimentazione Manuale dei Carichi 

(MMC), Stress lavoro-correlato, Rischio chimico, Rischio 

biologico, Rischio da agenti fisici, Rischio da Radiazioni Ionizzanti e 

da ROA 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

Dal 2013 ad oggi 

 

 

Dal 2013 ad oggi 

 Consulente Medico Competente presso C.D.I. S.p. A. Centro Diagnostico 

Italiano, Milano 

 

Medico Competente presso Ruzzo Reti S.p.A. 

 

Dal 2013 ad oggi  

 

Dal 2013 al 2016 

Dal 2013 al 2017 

 

Dal 2013 al 2017 

Dal 2013 al 2017 

Dal 2014 ad oggi 

Dal 2013 al 2014 

 

 Medico Competente per Pellegrini S.p.A. , Regioni Abruzzo, Marche, 

Umbria  

Medico Competente per Coca Cola Hbc , Regione Abruzzo 

Medico Competente per Carrefour Italia , Regioni Abruzzo, Marche, 

Umbria 

Medico Competente per Fastweb , Pescara 

Medico Competente per Huawei, Pescara 

Medico Competente presso Esprinet S.p.A., Regioni Abruzzo, Marche 

Medico Competente presso Comune di Nereto (Te) 

Dal 2014 ad oggi  Medico Competente per Hugo Boss Italia, Ancona 

Dal 2014 ad oggi 
 

 Medico Competente presso Camera di Commercio della Provincia di 
Teramo 

Dal 2014 al 2017  Medico Competente presso MO.TE. Montagne Teramane S.p.A. 
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Dal 2017 ad oggi                                      

 

 

Dal 2018 ad oggi 

 
 

 

  

Medico Competente presso Istituto Tecnico Industriale Corridoni, 
Corridonia (Mc) 

 

Medico Competente presso Istituto Zooprofilattico Sperimentale 
dell’Abruzzo e del Molise G. Caporale 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

  

 

Dal 2012 ad oggi 

 

  Medico Competente presso numerose aziende in ambito nazionale 

 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

   Attività clinico-preventive: visite mediche preventive e periodiche (art 25 

ed art 41 D.Lgs 81/2008), accertamenti clinici (visita base di Medicina del 

Lavoro, protocolli clinico/diagnostici di visita per l’arto superiore, per il 

rachide e  allergopatie) e strumentali (Ergovision, Spirometria, 

Audiometria, Impedenzometria, Fotopletismografia, ECG, Prick e Patch-

Tests). 

 Attività di formazione ed informazione: Docente di Primo Soccorso 

Aziendale (art.45 D.Lgs 81/08 e D.M. 388/03) , in attività di formazione 

ed informazione (art. 36-37 D.Lgs. 81/2008 e D.Lgs 195/03) per 

dipendenti di numerose aziende a rischio diversificato: stress a lavoro 

correlato, rumore, rischio chimico, rischio cancerogeno, rischio biologico e 

malattie infettive, movimentazione manuale dei carichi, disturbi muscolo – 

scheletrici dell’arto superiore, lavoro al VDT, valutazione dei rischi nei 

luoghi di lavoro, dispositivi di protezione individuale. 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

 

ALTRE LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

                                                                                                             
 

mailto:silvia.dilorenzo77@gmail.com


 
Dr. ssa Silvia Di Lorenzo Cell.3297993206 E-Mail. silvia.dilorenzo77@gmail.com  PEC silvia.dilorenzo@pec.it 

Pag 4 di 6 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

  
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo 
11 Febbraio 2005 
L’Aquila 
Partecipazione  al Convegno 
IL FUMO NEI LUOGHI DI LAVORO 
 

  Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro  
28 Giugno 2005 
L’Aquila 
Partecipazione  al seminario 
IMMIGRATI E RISCHI PER LA SICUREZZA E LA SALUTE SUL 
LAVORO 
 

  Università degli Studi di L’Aquila 
30 Giugno 2006 
L’Aquila,  
Partecipazione  al II Convegno Nazionale CUORE E’ / E CERVELLO. 
IL RUOLO DELLA MEDICINA INTERNA DI FRONTE ALLA 
PREVENZIONE CARDIO – CEREBROVASCOLARE. 
 

  Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo - Azienda Sanitaria Locale 
L’Aquila-04, Dipartimento di Prevenzione: Servizio Prevenzione Sicurezza 
Ambienti di Lavoro 
22-26 Ottobre 2007, Settimana Europea per la sicurezza e salute sul lavoro 
L’Aquila, Italia 
Partecipazione al Convegno – Corso  
“LIGHTEN THE LOAD” (“ALLEGGERISCI IL CARICO”) – 
(WORK RELATED MUSCOLOSCHELETAL DISORDERS) 
 
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo – INFN – Associazione 
professionale Italiana Ambiente e Sicurezza 
22 Aprile 2008 
 Laboratori Nazionali del Gran Sasso, Assergi (Aq) 
Partecipazione al 4 Convegno Nazionale SICUREZZA E SALUTE NEI 
LUOGHI DI LAVORO 
 
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo – Università Degli Studi 
G. D’Annunzio 
5 Dicembre 2008 
Chieti 
Partecipazione al Convegno Nazionale LE NUOVE TABELLE DELLE 
MALATTIE PROFESSIONALI 
 
Università Degli Studi di Parma – INAIL – ISPESL 
Partecipazione al 25 ° Congresso Nazionale A.I.T.A. 
10-11 Ottobre 2009 
Parma 
LA TUTELA DELLA SALUTE DEI LAVORATORI ESPOSTI A 
RISCHIO RUMORE : AGGIORNAMENTI LEGISLATIVI E 
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NORMATIVI 
 
 
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo – Università Degli Studi 
G. D’Annunzio 
29 Gennaio 2010 
Chieti 
Partecipazione come membro del Comitato Scientifico al Convegno 
Nazionale ERGONOMIA ED ERGOTECNICA PER LA 
VALUTAZIONE DEL RISCHIO E LA QUALITA’ DEL LAVORO 
 
 Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro -  Regione Abruzzo 
25 Giugno 2010 
L’Aquila  
Partecipazione come membro del Comitato Scientifico al Workshop 
TESTO UNICO, MEDICO COMPETENTE E ACCERTAMENTI DI 
LABORATORIO  
 
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo – Università Degli Studi 
G. D’Annunzio 
19 Novembre 2010 
L’Aquila 
Partecipazione come membro del Comitato Scientifico al Workshop 
PREVENZIONE DELLE NEOPLASIE PROFESSIONALI: RISCHI 
STORICI ED EMERGENTI 
 
SIMLII 
Partecipazione al 73 ° Congresso Nazionale Simlii 
1 – 4 Dicembre 2010 
Roma 
 
 
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento MISP, Cattedra di 
Medicina del Lavoro - INAIL Regione Abruzzo – Asl Avezzano Sulmona 
L’Aquila – Associazione Italiana Acustica – INFN 
9 Settembre 2011 
Laboratori Nazionali del Gran Sasso, Assergi (Aq) 
Partecipazione al Convegno 
ACUSTICA AMBIENTALE, IN EDILIZIA E NEI LUOGHI DI 
LAVORO: RECENTI SVILUPPI E ATTIVITA’ IN ABRUZZO A DUE 
ANNI DAL SISMA 
 
 
AIRM 
12 – 17 Febbraio 2018 
Roma 
Partecipazione al 14 ° Corso Propedeutico di formazione e aggiornamento 
in radioprotezione medica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza dei sistemi operativi MS Windows e di MS Office  
Utilizzo di Internet e della posta elettronica 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 Partecipazione come auditore di numerosi congressi (con crediti ECM), 

convegni, workshop e seminari di livello nazionale ed internazionale di 

Medicina del Lavoro, Igiene Industriale, Ergonomia e Medicina Generale. 

 

 

   
 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal art. 23 del DLgs 196/03. 
 

 

Teramo, lì 01/09/2018                                                                           
 
 

  Dr. ssa Silvia Di Lorenzo  
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